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על הספר: כמה נפלא להיות אני

מחברים: מחבר/ת: אוניל, פופי

סימן מדף: אונ

מספר מיון: 155.4

משפט אחריות: פופי אוניל ; תרגום: אורלי אגרנט ; עריכה: דניאלה ישורון

מדיה: ספרים

סוג: עיון ילדים ונוער

עמודים: 150 עמודים

גובה: 21 ס"מ

מוציאים לאור: שמואל זימזון בע"מ מקום הוצאה: תל אביב

שנת הוצאה: 2025

מס. המרכז לספריות וספרות: 25-0737

שפה: עברית

תאריך קטלוג: 31/05/2026

מילות מפתח: ילדים, פסיכולוגיה, דימוי עצמי, הדרכה

תקציר:

אתם נפלאים ומדהימים בדרכים רבות כל כך כל אחד ואחת חווה לפעמים תחושות של פקפוק
עצמי, אבל אם אתם כל הזמן מוטרדים ממה שאנשים עלולים לחשוב עליכם, ייתכן שתתקשו

לראות עד כמה אתם באמת נהדרים. מטרתו של ספר זה הוא לעזור לכם. זוהר, המפלצת
הידידותית, תדריך אתכם בעזרת פעילויות משעשעות וסיפורים שנמצאים בתוך הספר, והם יעזרו
לכם: למצוא בתוככם דברים מדהימים ללמוד טכניקות מגניבות שיעזרו לכם להאמין בעצמכם

לגלות שמקומכם בעולם חשוב לא פחות ממקומם של אחרים הגיעה העת לפתח את הערך העצמי
שלכם! -- מהכריכה האחורית
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